
 

 

 

 

 

 

 

    介護介護介護介護に関すること 

      ぜひ、私たちに 

ご相談ください。 

    お電話 (0869)  

    22222222----5321532153215321        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢まごのて村 YOU 便｣設置場所 

（順不同・敬称略）入江百貨店 

敷島堂・畠山製菓・BASIC・紅葉 

一文字・中條歯科・ASAH・天狗 

岡本薬局・おかもと・はっとり医院 

なかしま歯科・みどりカメラ・おさふ 

ねクリニック・せとうち眼科・もろお 

かクリニック・カフェショコラ・モリス 

トアー・OG 技研邑久工場・ヘアー 

スタジオオオタ・瀬内市商工会・ 

むくむく・ダイヤクリーニング・オアシ 

スジャパン・敷島や 

 

 ホームページもみてね 

     http://www.maco.vc 

    

まごのてまごのてまごのてまごのて村村村村 YOUYOUYOUYOU 便便便便        

第 5４号（H２３．３) 

発  行： 株式会社 MaCO 

責任者： 中川浩彰（村長） 

株式会社 MaCOMaCOMaCOMaCO(マコ) 

■デイサービス 

①「つぶ庵」（15 名/日） 

②「こし庵」（12 名/日） 

③民家型｢麻姑のや鶴海｣

（13 名/日） 

■小規模多機能ホーム 

       「うぐいす庵」 

■ケアプラン・申請代行 

まごのて村「介護の窓口」 

 

 

介護介護介護介護満載！ まごのてまごのてまごのてまごのて村村村村 YOU 便便便便    

おおおお陰様陰様陰様陰様でででで株式会社株式会社株式会社株式会社 MaCOMaCOMaCOMaCO はははは 8888 周年周年周年周年！！！！    
 

小小小小規模多機能規模多機能規模多機能規模多機能ﾎｰﾑﾎｰﾑﾎｰﾑﾎｰﾑ「「「「うぐいすうぐいすうぐいすうぐいす庵庵庵庵」」」」オープンオープンオープンオープン♪♪♪♪    
 

まごのてまごのてまごのてまごのて村村村村のののの転転転転ばぬばぬばぬばぬ先先先先のののの杖杖杖杖⑱⑱⑱⑱ﾊﾊﾊﾊﾟ゚゚゚ｰｷﾝｿﾝｰｷﾝｿﾝｰｷﾝｿﾝｰｷﾝｿﾝ病病病病    

パーキンソン病は体の自 

由が徐々に奪われていく病

気ですが、だからといって横

になっていれば治る病気でも

ありません。むしろ、動かせる 

体を動かさないのは、パーキ 

ンソン病の場合は逆効果で 

す。パーキンソン病の患者さ 

んのなかには、動作が遅くな 

ることや体が不自由になるこ 

とで、家族の方に面倒をみ 

てもらうことを負担に思う方も 

います。それが引き金となり、 

うつ状態に陥ったりもします。 

患者さんにとってなによりも 

大切なのは、周囲の病気へ

の理解です。まずは、ひとつ

の動作に時間がかかろうとも 

温かく見守りましょう。それが 

患者さんの精神を安定させ 

ることにもつながります。パー 

キンソン病と患者さん自身の 

状態を良く理解し、患者さん 

が自分でやれることなのか、 

介助すべきかを判断するよう 

にしましょう。判断できない場 

合は医師に相談しましょう。 

 

＜日常生活での留意点＞ 

• 低血圧がちになるので、 

塩分の制限はかえってマイナ 

スです。  

• 便秘になりやすいので十 

分な水分補給をしましょう。  

• 治療薬服用後は急に動 

きがスムーズになるので、不 

注意な行動をしがち。この時 

期の転倒やけがには気をつ 

けましょう。  

• 体温調整がうまくいかない

ので衣類や冷暖房で調整 

を。  

• 廊下の曲がり角、トイレの 

入り口など向きを変える場所 

には手すりを付けるといいで 

しょう。 

 
 

 皆様、こんにちは！村長

の中川です。だいぶ暖かくな

ってきましたね。「まごのて村」

で、冬眠していた身体を少し

ずつほぐしていきましょう～！ 

 3 月 3 日は創立記念日。

株式会社 MaCO も 9 年目に

入りました。つい先日、多く

の方から待ち望まれていた

小規模多機能ホーム「うぐい

す庵」がついにオープン。見

学会にも 50 名の方が訪れ

てくださりました。本当にありが

とうございます。また、4 月に

は重度の方向けのデイサー

ビス「しろ庵」が、そして 10 月

には西大寺駅前にて介護

付有料老人ホーム「麻姑の

離宮西大寺」がオープンし

ます。（写真は「うぐいす庵」

の食堂です。とても日当たり

が良いんですよ。！） 

 

｢｢｢｢まごのてまごのてまごのてまごのて村村村村｣｣｣｣、、、、

｢｢｢｢麻姑麻姑麻姑麻姑のやのやのやのや鶴海鶴海鶴海鶴海｣｣｣｣

ではではではでは毎週月曜毎週月曜毎週月曜毎週月曜

日日日日～～～～土曜日土曜日土曜日土曜日まままま

でででで「「「「無料体験無料体験無料体験無料体験」」」」をををを

行行行行っていますっていますっていますっています！！！！    
「一度どんなところか見て

みたい～」という方はお気軽

にお電話下さい。送迎可

能。昼食無料（付き添いの

方の昼食も無料です）。 
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